CARA PAKAI

o Gunting pilar yang ada di kertas ini sesuai garis

o Tulis Goal Sukses Anda (Definisi Sukses Menurut Versi Anda Sendiri) di balik bagian atas pilar

o Di balik setiap sisi pilar, 151 goal untuk setiap sisi, yang diperlukan untuk menopang Goal Sukses
Anda

o Isi goal akhir anda di balik sisi “Personal Goal”

e Tandai, dalam skala |-10 di setiap sisi pilar, posisi Anda SEKARANG, relatif terhadap Goal Anda di
sisi tersebut

o Apakah sudah sama tinggi semua? Bila belum, apa yang perlu anda lakukan di sisi yang belum
sama tinggl, untuk menopang Goal Sukses Anda’

o Rekatkan Pilar Anda dengan lem di sisi-sisi yang ber “kotak-kotak”

o Ulangi langkah-langkah di atas, setiap ada revisi Goal, atau aplikasikan target waktu sesuai rencana
konkrit Anda.

Single Balanced Pillar
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Salam SUKSES!
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Anda bisa download
soft-copy halaman ini
e Semua tersedia di
halaman web:

CATATAN

o Setelah selesai is1 empat sisi, coba lihat, apakah semua sisi sudah sama tinggi? Bila ada sisi yang belum sama
tinggi, artinya harus ada "action” menyamakan sisi tersebut, untuk bisa melaju menuju GOAL anda.

e Bila di karton tidak cukup, bisa ditulis di kertas terpisah. Lalu masuk kan kertas ke dalam Pilar PSP Anda,

: sebelum bagian atas di rekat :)

' Taruh model pilar ini di meja kerja anda di rumah, atau di kantor.

o Bila anda punya anak/keponakan, DIJAMIN akan bertanya "APA INI?" :)

- P e (Gunakan kesempatan ini untuk menerangkan konsep Life-Balance and Menjadi Pribadi Sukses dengan konsep

_ PSP, ke anak/keponakan anda :)

6 e Bisa juga jadi pajangan dengan penuh makna di meja kerja anda.

o 458 It's YOUR Pillar, it's YOUR Success Story )

www.facebook.com/pilarsaya

Pilar PSP ini lebih baik di cetak di kertas
karton A3 (atau lebih besar)
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Bisa dijadikan proyek FUN and PRODUCTIVE
bersama Anak atau Keponakan tercinta




